
 

 

Regulamin treningu perkusyjnego PROMARK ROOM  
 
 
PROMARK ROOM - Jedyny taki trening perkusyjny w Polsce południowo  -  wschodniej  
pod patronatem firm PROMARK i EVANS. 
 
Trening odbędzie się 20 lutego 2019 r. w Szkole Muzycznej I stopnia w Błażowej w sali    
nr 5 w godzinach: 
* 10:00 do 13:00  
* 14:00 do 17:00   
W przypadku dużego zainteresowania możliwe jest utworzenie grup dodatkowych ! 
 
Trening przeznaczony dla uczniów i nauczycieli szkół muzycznych (państwowych                 
i prywatnych) i wszystkich pasjonatów perkusji, którzy chcą systematycznie rozwijać swoje 
umiejętności.  
Trening odbywa się w grupach 10 - osobowych pod okiem instruktora. 
Każdy uczestnik otrzymuje profesjonalne materiały do ćwiczeń w formie papierowej lub 
cyfrowej. 
Organizator przewiduje niespodzianki podczas trwania treningu! 
 
Ulubione zagadnienia:  
* jak efektywnie ćwiczyć i zaplanować swój codzienny trening  
* koordynacja i niezależność kończyn  
* kondycja, ergonomia 
* praktyczne rudymenty  
* praca z metronomem i podkładami 
   i wiele innych 
 
FORMA PŁATNOŚCI:  
Koszt dla dzieci i młodzieży: 50 zł.  
Koszt dla osoby dorosłej: 100 zł.  
Dla uczestników warsztatów perkusyjnych I&G VIII (dzieci, młodzież) 25 zł.  
 
 



 

 

Numer konta, na który należy dokonywać wpłat: 
Bank Pekao  S.A. w Rzeszowie:  46 1240 2614 1111 0010 6326 0604 
Stowarzyszenie na rzecz rozwoju młodych muzycznych talentów  
- Pl. Ks. A. Kowala 3, 36-030 Błażowa 
W tytule przelewu należy wpisać: PROMARK ROOM imię i nazwisko uczestnika. 
 
W razie nieobecności wpisowe nie podlega zwrotowi. 
Organizator nie zapewnia noclegu i nie pokrywa kosztów dojazdu oraz wyżywienia. 
 
Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za osoby niepełnoletnie. Placówka (np. 
szkoła muzyczna) zgłaszająca udział w Warsztatach uczniów niepełnoletnich zobowiązuje 
się do zapewnienia opiekuna na czas trwania i dojazdu na Warsztaty.  
Uczestnicy otrzymają specjalne certyfikaty uczestnictwa!  


